
申込み開始
5月13日(月) 12：30～ 定員に達し次第募集終了

お申込み後、ご参加が確定された方にお申込みから３日以内に
メールにて詳細をお送りさせていただきます。

参加費
無料

募集要項

申込方法

5月18日(土)10：30～12：00
親子でアートセラピーを
　　　　　  体験してみよう
～アロマでルームスプレーづくり～

※材料は園が準備いたします

アロマコラージュというアートセラピーを聞いたことありますか？
アロマコラージュは、アロマを使って香りの調合を楽しみながら、雑誌の切り抜きなどを
 貼り合わせてコラージュしていきます。
コラージュをすることで、自分の気持ちが言葉だけでなく、目で見えるものとなります。
また、アロマの香りが作用して自分の気持ちを表現しやすくなります。
今回は、調合した香りをルームスプレーにしていきます。
ルームスプレーとコラージュした作品のお持ち帰りもお楽しみに♪
ぜひ、インテリアの一つとしてお家に飾ってみてください(^^)
五感をいかしながら表現を楽しんでみましょう(^^)

お申込みQRコード
または

フェリシア子育てひろばHPにて　　　　

Family Fun Day！
フェリシア子育てひろば

日程：5月18日(土) 10：30 ～12：00
活動場所：認定こども園フェリシア幼稚園
募集定員：6組・1組3名まで

参加対象：2歳～就学前のお子様がいらっしゃるご家族様

要予約
先着順

講師：宮 有佳里 先生

フェリシア子育てひろば/ 認定こども園フェリシア幼稚園・鶴川フェリシア保育園・成瀬フェリシア保育園

本学園の幼稚園・短大の勤務を経て
現在はフェリシア高校で勤務しつつ

メディカルハーブ、アロマの資格を活かし
アロマコラージュセラピストとして活動。

100%天然のアロマオイルを使用いたします。
香りに敏感な方、皮膚が弱い方は十分ご検討の上、ご参加下さい。


